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El Seminari Permanent d’Història del treball social publicó en 2025 
un nuevo libro. Las investigaciones y relatos anteriores sobre la historia de 
nuestra profesión en Cataluña habían tratado sobre hospitales, trabajo de 
comunidad y escuelas de asistentes sociales. Actualmente se está traba-
jando en empresa, escuela, vejez y personas con discapacidad.

Los estudios publicados hasta ahora cubrían tiempos bastante an-
teriores al presente, pero en esta ocasión la investigación llega hasta el 
año 2020. Es decir, es un recorrido histórico largo que narra los inicios del 
movimiento feminista catalán y universal y los primeros trabajos y pro-
yectos durante la dictadura en un contexto de ideología oficial represiva 
que limitaba expectativas y posibilidades y sin red de servicios sociales; 
el desarrollo postfranquista de transición junto con el inicio del feminismo 
en nuestra casa; los tiempos actuales de toma de conciencia con políticas 
claramente decididas a la protección, visibilidad y empoderamiento de la 
mujer en un contexto de pleno desarrollo de los servicios sociales. 

El trabajo social desde siempre ha estado condicionado por el marco 
político y legislativo y en cuanto a la mujer de una manera muy directa. 
También hay que decir que los profesionales son mayormente mujeres 
aquí y en todas partes, y son también mujeres los usuarios que se acercan 
a nuestros servicios, dado que la dinámica familiar pivota generalmente 
en torno a la mujer.

Las autoras en casi tres años de investigación han recopilado rela-
tos orales y escritos y han recibido colaboraciones de 28 profesionales del 
trabajo social. Sin embargo, señalan que esta investigación no agota “las 
posibilidades de encontrar más experiencias de trabajo social en atención 
a las mujeres”. La lectura del libro evidencia que el contenido alcanza de 
manera general y extensa los servicios de atención a la mujer. Después 
de leer la obra se adquiere una información clara y capital de la realidad 
catalana en esta materia.

1	 Miembro del Consejo Asesor Editorial de la RTS y directora de la RTS (1998-2002).
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El libro empieza haciendo un relato histórico del desarrollo del femi-
nismo y continúa explicando la evolución de servicios oficiales y privados.

Los servicios mencionados son:
•	 Prostitución: Real Patronato de Represión de la Trata de Blancas 

(posteriormente Patronato de Protección a la Mujer).
•	 Mujeres jóvenes solas e inmigrantes: Casa de la Joven y Servicio 

Estación en Barcelona.
•	 Madres solteras: la Maternidad en Barcelona y el Servicio de 

Orientación a Madres Solteras.
•	 Mujeres vulnerables con problemas graves: Caritas Diocesana 

de Barcelona y Llar de Pau.
•	 Mujeres víctimas de violencia de género: Grupo de Mujeres de 

L’Hospitalet de Llobregat y Gam Tamaia de Barcelona.
•	 Planificación familiar: Centros Municipales de Planificación 

Familiar (CPMF) en varios municipios.
•	 Prostitución y tráfico de personas: Lloc de la Dona, SICAR-CAT 

y Genera.
•	 Servicios desde municipios: Barcelona, Lleida, L’Hospitalet de 

Llobregat, Reus, Santa Coloma de Gramenet, Tarragona.
•	 Servicios desde la Administración pública local, consejos co-

marcales, diputaciones: Terres de l’Ebre, Cassà de la Selva, 
Barcelona.

Al final del libro hay una relación de:
•	 Tipología de servicios y acciones para mujeres en los que se 

ejerció el trabajo social.
•	 Primeres Jornades Catalanes de la Dona (1976).
•	 Información adicional sobre el trabajo social en los servicios 

de In Via.

Las líneas de actuación de trabajo social expuestas en la descripción 
de los servicios son seis:

•	 Atención individualizada (casework).
•	 Trabajo social con grupos de mujeres.
•	 Trabajo de comunidad.
•	 Planificación o creación de servicios para mujeres promovidos 

por trabajadoras sociales.
•	 Planes para la igualdad de oportunidades para las mujeres.
•	 Difusión de problemas sociales, sensibilización y formación de 

personal y de usuarias.

El conjunto de todo el que se expone y el recorrido histórico hasta la 
actualidad (2020) hace que el libro se convierta en una obra de referencia 
indispensable que debería estar en todas las sedes colegiales, escuelas y 
bibliotecas especializadas y también particulares. Hay que remarcar que 
a pesar de ser una relación de servicios uno tras otro, la lectura no resulta 
pesada y ayuda a responder cuestiones siempre presentes: ¿de dónde vi-
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enen y adónde van los servicios sociales?; ¿hasta dónde se han adaptado 
o han encontrado caminos, a veces inesperados y osados, en contextos de 
ideología contraria a nuestros valores profesionales?; ¿cómo lo hacemos 
en los tiempos actuales para estar a la altura de profesionales pioneras y 
continuar la tarea?

Este libro es útil para recordar el trabajo de compañeras y espolear 
nuevas iniciativas. Hubo una época en que el trabajo social se ejercía sin 
la red legal de los servicios sociales. Los profesionales colaboraban entre 
ellos, emprendían iniciativas y respondían a los problemas sacando los re-
cursos de debajo de las piedras. Aun así, no había el control y la exigencia 
actuales. Si bien los recursos eran muy insuficientes (también ahora lo son, 
pero no tanto) la población no tenía conciencia de sus derechos como ahora. 

Actualmente la situación es distinta, pero no menos difícil y exigen-
te. Nuestra profesión ha superado y superará obstáculos y ha sobresalido 
y sobresaldrá en creatividad. Aquí y en los demás libros de historia del 
trabajo social anteriores tenemos la prueba.


