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Aquest llibre s'inscriu en I'ambit dels estudis sobre migracions
des d'una perspectiva aplicada al treball social. Els seus autors, Carmen
Verde-Diego, Iria Vazquez Silva i Rubén Gonzalez-Rodriguez, professors
doctors de la Universidad de Vigo i investigadors vinculats al Grupo de
Estudios en Trabajo Social: Investigacion y Transferencia (GETS-IT), ens
ofereixen una visio integral de la normativa, les necessitats i dificultats
de la poblacié migrant, aixi com els models d’'intervencié professional.

Carmen Verde-Diego, Iria Vazquez Silva i Rubén Gonzalez-Rodri-
guez enceten 'obra amb un primer capitol dedicat a la conceptualitzacio
general de les migracions. Les migracions s’entenen com un fenomen in-
herent a la historia de la humanitat, motivat per factors diversos, com la
cerca de condicions de vida més bones, els conflictes o les transformacions
socioeconomiques. Se'n destaca el paper en la configuracié de les societats
actuals, i els autors expliquen, de manera sintetica, les principals teori-
es explicatives de les migracions, com les neoclassiques, neomarxistas
i de xarxes, destacant la importancia del génere en l'analisi d’aquests
processos.

El segon capitol analitza 1'evolucié dels processos migratoris a Es-
panya al llarg dels segles xx i xx1, destacant el canvi de ser un pais emissor
d’emigrants a receptor d'immigracio des de la decada del 1980. Resulta clau
la incorporacio de les dones al mercat laboral, ja que va influir en 'arribada
de poblacié migrant, especificament la de dones llatinoamericanes dedi-
cades al treball de cures. En aquest capitol també s’analitza el desenvolu-
pament normatiu en materia d'estrangeria, des de la Llei organica 4/2000
i les seves reformes fins a la incorporacié de directives europees. A més,
es revisen els principals plans d'integracio social i ciutadania. Aquests
van anar evolucionant des d’enfocaments centrats en el control cap a mo-
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dels que promouen la cohesié social, la lluita contra la discriminacié i la
participacio ciutadana.

Eltercer capitol aborda les dificultats principals a les quals s’enfron-
ten les persones migrants en funcio de la seva situacié administrativa. Els
residents comunitaris s’enfronten a obstacles relacionats amb l'adaptacio
lingtistica, cultural i administrativa, aixi com la discriminaci6 racial. Les
persones extracomunitaries en regim general s’enfronten a problemes
relacionats amb la regularitzacié documental, I'accés a 'ocupacié en con-
dicions dignes, 'homologacié de titulacions, la conciliacié, aixi com 'accés
a I'habitatge, els serveis publics i la participacié social. Les persones en
situacié administrativa irregular, a més de compartir les problematiques
anteriors, s’enfronten a I'amenaca d’expulsio, 'explotacio laboral, la in-
visibilitat social i a condicions residencials precaries. El capitol conclou
amb una reflexio6 critica sobre la necessitat de reconeixer les persones
migrants com a subjectes de ple dret, promovent politiques inclusives que
garanteixin la igualtat d'accés a recursos i afavoreixin la integracio social
de la poblacié migrant.

Al quart capitol, partint de les aportacions classiques de Mary Rich-
mond i Jane Addams, es revisen diferents models d'intervencié amb pobla-
ci6é migrant: I'assimilacionista, I'etnocultural, el comunitari, I'intercultural
i I'antidiscriminatori. Aixi mateix, es destaca la necessitat de formacié
especifica en intervencié social, diversitat cultural i mediacié. Finalment,
es defensa la inclusi6 social com a marc de referencia, prioritzant 'enfo-
cament centrat en la persona inspirat en Carl Rogers, que situa la persona
migrant com a agent actiu del seu propi procés i en prioritza el benestar,
l'autodeterminacié i la qualitat de vida mitjangant una atencio integral i
continuada.

El cinque capitol proposa un model d'intervencié estructurat en
diferents fases: estudi, diagnostic, planificacié, implementacio i avaluacio,
que incorpora una perspectiva transnacional de les migracions. S’emfatitza
la importancia d'una intervencio6 participativa, la implicacioé de diferents
agents socials i les estrategies a llarg termini orientades a la inclusio so-
cial. També s'identifiquen bones practiques a Espanya, com la promocio
de la mediaci6 intercultural, la sensibilitzacié social, la creacié de xarxes
de suport i la coordinacié institucional. Alhora, es reivindica el paper dels
professionals del treball social en la defensa dels drets de les persones
migrants i en la denuncia de situacions de vulneracio.

El sisé capitol analitza la situacié dels nens, nenes i adolescents
migrants en solitari (NNAMS), redefinint-ne la denominacié per evitar
estigmatitzacio. Es revisa la normativa, la gestio del sistema de proteccio
iles dificultats de la seva atencié i integracié. Aqui s’observa la sobreo-
cupacioé de centres, la falta d’especialitzacié professional, la precarietat
laboral i I'absencia de referents estables. Des d'un enfocament estruc-
tural, s'interpreta la migracié d’'aquests menors a conseqiiencia de les
desigualtats globals i de processos transnacionals complexos. Finalment,
les autores il'autor denuncien la creixent estigmatitzacié mediatica i social
d’'aquest col'lectiu, proposant mesures per millorar-ne 'atencio, integracio
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i proteccio, donant-li importancia als drets, la coordinacié institucional i
la responsabilitat compartida.

Finalment, el sete capitol incorpora la perspectiva de genere com
a eix fonamental per comprendre la feminitzacié de les migracions ila in-
ternacionalitzaci6 del treball de cures. S’analitza la situacio de les dones
migrants des d'una perspectiva interseccional, destacant 'acumulacio
de desigualtats derivades del genere, la classe, la condicié migratoria i
la racialitzacié. Aquestes dones s’enfronten a multiples dificultats, com la
precarietat laboral en 'ambit domestic, la sobrecarrega de responsabilitats
familiars transnacionals, el desarrelament, la discriminacié social i les
barreres per a la participacié i inclusié socials. Aquest capitol conclou
tractant la violencia de genere en contextos migratoris, assenyalant-ne les
especificitats, les limitacions que enfronten les dones migrants per accedir
a recursos i proteccio, aixi com la necessitat de comptar amb intervenci-
ons especialitzades i marcs normatius que garanteixin els seus drets de
manera mes efectiva.

En resum, aquest llibre proporciona una orientacié solida per a la
intervencio6 social, la promocié de la inclusio i la proteccié dels drets de
les persones migrants. Carmen Verde-Diego, Iria Vazquez Silva i Rubén
Gonzalez-Rodriguez destaquen la importancia de I'ética, la justicia social
ila perspectiva de genere en el treball social contemporani.
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