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Les persones que vulguin aproximar-se a I'ambit del treball social
(tant des de la recerca, la formacié o la practica professional) necessitaran
un epitom que orienti de manera clara i didactica la comprensi6 dels seus
principals models d’intervencié. El present Manual de modelos de inter-
vencion en trabajo social, objecte d’aquesta ressenya, es presenta amb el
proposit de sistematitzar els principals models d'intervencié que configu-
ren aquest camp disciplinari contemporani. Aquesta obra collectiva ha
estat coordinada per Maria del Valle Medina Rodriguez i Gloria Alvarez
Bernardo, i editada a Madrid, per l'editorial Dykinson 'any 2025.

Més enlla de la seva vocacio didactica, I'obra se situa com una carto-
grafia del treball social actual, en la qual convergeixen tradicions tedriques,
enfocaments metodologics i posicionaments epistemologics diversos. En
aquest sentit, no es limita a oferir una recopilacié tecnica de models, siné
que permet observar (de manera més o menys explicita) les tensions, con-
tinuitats i divergencies que travessen la disciplina en l'actualitat.

Des d'una primera aproximacio, el manual articula una proposta
estructurada al voltant de tres grans dimensions: els fonaments teorics
del treball social, els models classics d'intervencio i diversos enfocaments
critics diferenciats. No obstant aixo, més enlla de la descripcio, es pot in-
terpretar com un espai per posar en joc una tensio central, la coexisténcia
entre un treball social de caire técnic, orientat a la intervencié individual i
I'adaptacio, i un treball social critic per comprendre i transformar les con-
dicions estructurals que produeixen desigualtats. En aquest sentit, una
de les aportacions més rellevants del manual resideix en l'esforg que fa per
vincular teoria i practica, superant-ne la separacioé tradicional i assenya-
lant la necessitat de fonamentar les intervencions en marcs teodrics i com
cada model configura una determinada concepcio6 del problema social, del
subjecte d'intervenci6 i del rol professional. Aixi, no es tracta inicament
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d'“aplicar tecniques”, siné de comprendre que tota practica esta travessada
per suposits epistemologics i politics.

En els models d'intervencié de caracter més classic s'observa una
orientacid cap a I'ambit individual o familiar, en que el problema tendeix
en grau meés alt a definir-se més en termes de desajust, disfuncié o dificul-
tat en I'adaptacio. Aquests enfocaments aporten eines operatives clares i
metodologies estructurades que resulten especialment utils en contextos
institucionals, oferint una base tecnica que ha contribuit historicament a
la professionalitzacié del treball social. No obstant aixo, el manual també
permet identificar les seves limitacions davant d’analisis estructurals, o
en intervencions centrades en la modificacié de conductes o en l'enforti-
ment d'habilitats individuals, i poden derivar en practiques assistencials
0 adaptatives.

Davant d'aquesta tradicio, el manual incorpora una serie de mo-
dels critics que suposen un gir significatiu en la manera de concebre la
intervencio social. Models i enfocaments descolonials, feministes, eco-
socials, antiopressius o marxistes introdueixen lectures transversals de
les problematiques, inclinant-se a situar al centre el sistema patriarcal,
capitalista, andro-antropocentric i occidentalista. No només s’amplia aixi
el camp d’'analisi, siné que permet qiiestionar les bases mateixes sobre
les quals s’ha construit el coneixement en treball social.

Particularment interessant resulta la inclusi6 de I'enfocament eco-
social, ja que permet ampliar el marc d'intervencié més enlla de 'huma,
incorporant la relacio entre societat, naturalesa i sistemes de vida. Aquest
enfocament proposa un desplacament des de 'antropocentrisme cap a
perspectives biocéntriques o relacionals, en queé el benestar huma s’entén
com a inseparable de la sostenibilitat ecologica. Aixi mateix, tal com es
presenta aquest enfocament, podria beneficiar-se d'una problematitzacio
més gran de les dinamiques de poder que travessen les politiques am-
bientals contemporanies. En aquesta linia, aportacions recents des de
perspectives descolonials han evidenciat com moltes de les propostes de
transici6 ecologica s'inscriuen sota un “capitalisme verd”, reproduint 10-
giques extractivistes sota discursos de sostenibilitat (Sanchez i Mataran,
2025). Aquestes critiques posen de manifest que la giliestiéo ambiental no
es pot abordar inicament des de marcs técnics o etics, sind que requereix
una analisi de les relacions de dominacié global que configuren la crisi
ecologica.

Per tant, sén evidents els seus llacos amb I'enfocament descolonial
plantejat, amb origens en diversos contextos del Sud global, que es con-
figura no nomeés com una perspectiva teodrica, sindé com una aposta etica i
politica, orientada a giiestionar les matrius historiques i epistemologiques
de poder que sostenen la modernitat/colonialitat. Per tant, aquest enfo-
cament opera com un horitzo critic que travessa reconfigurant la practica
i tensionant les categories tradicionals d'intervencié. Aixi mateix, com a
model podria implicar un risc de simplificacié o instrumentalitzacid, en
encaixar-lo en logiques classificatories propies de marcs meés tecnics o
d'un imperialisme professional.
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En aquest context, la intervencié social no es pot entendre al marge
dels processos de racialitzacio, despullament, espoli, epistemicidi i explo-
tacio que han configurat les desigualtats globals persistents. Dinamiques
que, al seu torn, han estat i sén retroalimentades pel sistema capitalista,
davant del qual les aportacions marxistes posen en relleu com el mateix
treball social ha estat historicament vinculat a funcions institucionals de
control i regulacio social, especialment en els seus origens més conser-
vadors, aspecte que comenca a ser questionat explicitament amb els pro-
cessos de reconceptualitzacié en Abya Yala. En aquest sentit, una de les
seves aportacions principals va ser la introduccié d'una dimensié critica,
que des d’aleshores posa en valor la necessaria problematitzacié dels fo-
naments de la disciplina.

En congruencia amb aixo0, la coexisténcia de models i enfocaments
no sempre es tradueix en un dialeg real entre aquests, ni en les seves
possibilitats d'articulacio, la qual cosa es podria interpretar com una certa
fragmentaci6 del camp. Evidenciant, aixi, la necessitat d'interaccid entre
els diferents enfocaments critics, perquée tant el capitalisme com el racisme
i el patriarcat (en al'lusi6 als enfocaments feministes) no sén sistemes se-
parats, sindé que operen com una estructura interconnectada de dominacio
i requereixen promoure de manera conjunta i urgent la transversalitat,
enfront dels escenaris actuals que ens reclamen evidenciar com actua el
“patriarcat capitalista imperialista supremacista blanc”, assenyalat per
hooks (1994). Aixi, aquests enfocaments introdueixen una ruptura mes
profunda que la mera ampliacio de 1'objecte d’intervencié: interpel-len les
mateixes bases epistemologiques del treball social, giiestionant quins co-
neixements es legitimen, des d’on es produeix la intervencioé i a qui serveix.

Aixi com la seva estructura facilita una lectura pedagogica i l'aplica-
ci6 dels models, atesa la capacitat que té per traduir conceptes complexos
en propostes aplicades, també convida a problematitzar la fragmentacio
implicita entre models, obrint la necessitat d’avancar cap a un enfocament
sociocritic i marcs més hibrids i situats, capacos de respondre a contextos
marcats per la recrudescencia de politiques neoconservadores i practiques
burocratiques racistes. En aquest escenari, I'obra aporta una base signi-
ficativa per a formacio, recerca i practica, perd sobretot pot funcionar com
un punt d'inflexié des del qual continuar reflexionant criticament sobre la
disciplina, evidenciant que el desafiament no radica Unicament en com i
amb que intervenir, sin6 des de quins llocs teorics, etics i politics s’enun-
cien els models d'intervencié en treball social davant dels desafiaments
moderns i contemporanis.
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